


Пояснительная записка 

к учебному плану 1 – 4 классов  

муниципального общеобразовательного учреждения  

«Гимназии № 13 Тракторозаводского района Волгограда» 

 

Учебный план для 1-4 классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №13 Тракторозаводского района Волгограда» составлен в соответствии с 

нормативными документами: 

1. Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

2. Приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021 №286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно -

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О 

внесении изменений в федеральный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 №704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 №467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования».  

9. Основная образовательная программа начального общего образования МОУ Гимназии 

№13. 

10. Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Гимназия №13 

Тракторозаводского района Волгограда». 

 

            В МОУ Гимназии №13 реализуется федеральный учебный план для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке по 5-

дневной учебной неделе. 

Учебный план   согласно санитарно-эпидемиологическим требованиям к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях для учащихся 1 классов 



рассчитан на 33 учебных недели, для учащихся 2-4 классов – на 34 учебные недели и 

составлен для участников образовательного процесса с учетом режима работы 

общеобразовательного учреждения.  

Максимальный объем учебной нагрузки в 1 классе составляет 653 часа, а во 2-4 

классах – 782 учебных часа. 

Учебный план гимназии включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, и предусматривает четырехлетний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

В обязательной части учебного плана полностью реализуется федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, что 

позволяет обеспечить единство образовательного пространства РФ и гарантировать 

достижение учащимися начальной школы планируемых результатов, необходимых для 

продолжения образования. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

младших школьников. 

Учебные предметы «Родной язык (язык народа Российской Федерации» и 

«Литературное чтение на родном языке (языке народа Российской Федерации» в учебный 

план Гимназии №13 не включены ввиду отсутствия заявлений со стороны родителей 

(законных представителей). 

С целью формирования у младших школьников мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур 

и мировоззрений в 4-м классе в рамках учебного курса «Основы религиозных культур и 

светской этики» по заявлениям родителей (законных представителей) введены модули: 

«Основы православной культуры» и «Основы светской этики».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано на увеличение учебных часов по предмету «Иностранный язык» 

(английский) с целью удовлетворения интересов младших школьников: 2-3 классы - 2 

часа из обязательной части учебного плана и 1 час -  из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

При проведении уроков осуществляется деление классов на две группы.  

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный) 1-4 классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Гимназия № 13 Тракторозаводского района Волгограда» 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

        

Количество часов в неделю  

Всего 1  

классы 

2  

классы 

3  

классы 

4  

классы 

1. Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

- 3 3 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 2 2 2 9 

Итого: 21 

 

23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 

21 

 

23 23 23 90 

 

 



Учебный план (годовой) 1-4 классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Гимназия № 13 Тракторозаводского района Волгограда»  

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 

                              

 

Количество часов в год  

Всего 1  

класс 

2  

класс 

3  

класс 

4  

класс 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 102 102 68 272 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур  

и светской этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

34 

 

34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство  

33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 99 68 68 68 303 

Итого: 653 

 

782 782 782 2999 

 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Максимально допустимая аудиторная 

годовая нагрузка 

653 

 

782 782 782 2999 
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